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DABAS TAKAS

Pilseta un neskarta daba Jirmala mit teju viena otrai blakus. Dabas parki kapas un
purvainos apvidos ar to labiekartotajam takam, skatu platform@am un putnu vérosa-
nas torniem piedava iespéju doties izzinoSos un noslépumu pilnos klejojumos floras
un faunas valstiba. Laipojot pa sonu un kérpju klajienu starp vairaku simtu gadu
seniem koku staviem, iesp&jams uziet vilka pédas nospiedumu, aci pret aci piere-
dzét tik§anos ar mitologisko nakts nemiernieku siksparni vai klusi pietuvinaties viegli

satricinamajai putnu pasaulei.

KEMERU

NACIONALAIS PARKS

Kemeru Nacionalais parks (KNP) kluvis
par Latvija pirmo Tpasi aizsargdjamo
dabas teritoriju, kas ieguvusi Eiropas
ilgtspéjiga tarisma hartu. Parka sasto-
pami reti augi un putni, tostarp joras &r-
gli, Gpji, gandri un dzérves. Ta teritorija
eso3aja Dunduru plavu aploka mitinas
taurgovis un savvalas zirgi, savukart pa
parka iekartotajam dabas takam iespé-
jams doties putnu, siksparnu un bebru
vérosanas ekskursijas.

Turisma sezonas laikd no maija lidz ok-
tobrim KNP informacijas centra “Meza
maja” apmeklétaji var iegut sikaku
informaciju par parka torisma piedava-
jumu, piedalities dabas izglitibas pa-
sakumos un pieteikt ekskursijas (“Meza
maija”, Kemeri. T. +371 67730078,
www.kemerunacionalaisparks.|v).

KA NOKLUT?

Ar vilcienu Riga—Kemeri vai Riga-
Tukums, braucot lidz Kemeru stacijai. Ar
mikroautobusu Nr. 10 (Bulduri—Kemeri)

vai autobusu Nr. 6 (Sloka—Kemeri),
braucot lidz pieturai “Meza maja”.

MELNALKSNU

DUMBRAJA LAIPA

Pastaiga pa 600 m garo koka laipu
lauj iepazit Versupiti un tas apkart-

nes pasauli — melnalk$nu dumbraiu,

ko médz dévét ari par palienu mezu.
Dumbrajs ir majvieta daudzam savda-
bigdm augu un dzivnieku sugam, kas
ipasi pielagojusas mitruma un ddens
[imena svarstibam. Bagatiga baribas
klasta d&| te uz dzivi apmetusas ari
astonas no devinam Latvija sastopama-
jam dzenu sugam. Visa kra$numa dum-
brajs atklajas pavasari, kad Veriupites
priecigi $alco$o Gdens virsmu parklaj
zeltainie purenu ziedi un gaiss vibré no
putnu dziesmam un dzenu bungo3anas.

LIELA KEMERU TIRELA TAKA

P&c nopietniem rekonstrukcijas dar-
biem atklata Liela Kemeru fire|a taka
piedava teiksmainu pastaigu pa délu
laipam neskarta augstaja purva. Laipa

aizvedis sinu, purva priedisu, akady,
tum3u ezerinu un vaivarinu smarzZas val-
stiba. Uzmanigi ieskatoties, iesp&jams
ieraudzit gan kukainédaiju augu —
raseni, gan dazadus putnus — purva
tilbiti, balto cielavuy, koku Ciepsti, bet
taluma saklausit dzérves. Isdku pastai-
gu cienitdji var doties pa laipas mazo
loku, savukart tiem, kas izvélésies celu
pa lielo loku, lielaka balva bis skatu
platforma, no kuras paveras briniskigs
skats uz purva ainavu mazliet no aug-
$as. leprieks sazinoties ar KNP tgrisma
informacijas centru, iespé&jams vienoties
ari par ekskursijam gida pavadiba.

DABAS SKOLA

KNP Dabas skola aicina bérnus,
pusaudZus un jauniesus doties daba.
Dabas skola piedava pétnieciskas no-
darbibas meza, purva vai pie tdeniem.
Nodarbibu mérkis ir veicinat un veidot
skolénu izpratni par dabu un vidi, pa-
Siem to pétot un izjutot. Atbilstosi katrai
vecuma grupai sagatavotas atseviskas
nodarbibas par dazadam temam.

RAGAKAPAS DABAS PARKS
Ragakapa ir véja darbibas rezultata
parveidots 800 m gars un 100 m plats
kapu valnis. Dabas parka teritorija ir
sastopamas |oti senas priezu audzes,
kuru vecums sasniedz ap 340 gady,
ka ari retas augu un putnu sugas.
Dabas parka taku veido ¢etras atsevis-
kas takas: Dabas skatu taka, Kukainu
taka, Priezu taka un Augu taka. Takas
ierikotas skatu platformas, kapnes,

solini, informativas norades un stendi
(36. linija, Bulduri, pie Jirmalas brivda-
bas muzeja).

BALTA KAPA

Lielupes labaja krasta netalu no
Bullupes 18. gadsimta vidi izveidojas
15-17 m augsts kapas atsegums. Balta
kapa ir viens no skaistakajiem aizsar-
gajamiem dabas objektiem Jirmala.
Vislabak apskatama no Lielupes pre-
téja — kreisa — krasta vai brauciena uz
Rigu ar upes kugiti.

BULDURU DENDRO-

LOGISKAIS PARKS

1910. gada Bulduru muizas véstu-
riskd centra teritorija tika nodibinata
pirma darzkopibas skola Latvija. Lidz
Pirmajam pasaules karam skola bija iz-
veidota paraugsaimnieciba, kur augju
darzos bija iekoptas vairak neka 200
dazadas auglu koku 3kirnes, Seit audze-
ja ari burkdnus, tomatus un kukurgzu.
Tagad ikviens interesents var apskatit
Bulduru Darzkopibas vidusskolas pa-
sniedz&ju un audzéknu prasmes, izstai-
gajot skolas 12 ha liela dendrologiska
parka rododendru alejas un apltkojot
krasnas pukudobes. Katru gadu jtlija
pédgja sestdiena visi ir mili gaiditi tradi-
ciondlajas “Puku diends”. Seit darbojas
vidusskolas muzejs, ko var apmeklét
péc iepriekséjas pieteiksanas (Bulduru
Darzkopibas vidusskola, Viestura iela 6.
T.+371 67753135, www.bulduri.lv).



MUZEJI UN GALERIJAS

Jurmalas muzeji, galerijas un izstaZu telpas piedava aizravjosu celojumu pilsétas
kultGras vésturé un Sodienas kultGraina. Jums ir iesp&ja paviesoties gan pilsétas
slavenako iemitnieku memorialajas majas, kas, muzejos partapusas, joprojam gla-
ba savu ipasnieku kadreizéjas dzives nospiedumu, gan tadas neordinaras izstazu
telpas ka kirortvéstures muzejs, kas atrodas sava laika legendarakaija sanatorija,
vai laikmetigas makslas telpa — dzelzcela stacija.

ASPAZIJAS MAJA

Vienai no latviedu literatiras teik-
smainakajam personibam dzejniecei
Aspazijai (1865-1943) veltits muzejs.
1903. gada celta gka, kura dzejnie-
ce pavadija ari savu miza novakari,
ir tipisks Jurmalas koka arhitekturas
paraugs.

leeja bez maksas. Darba laiks:
otrdien—sestdien no 10.00 lidz 17.00,
vasaras sezond (no 15. maija lidz

14. septembrim) no 10.00 lidz 18.00.
Zigfrida Meierovica prospekts 18/20,
Dubulti

T.+371 67769445

www.jurmala.lv

GALERIJA “JURMALA”

Makslas galerija, izstaZu zale, radosas
darbnicas. Jirmalas makslinieku darbi.
Darba laiks: pirmdien—svétdien no
12.00 lidz 19.00.

Jomas iela 56, Majori

T.+371 26545447

Facebook: Galerija.Jurmala

GALERIJA “PRIVAT-

KOLEKCIJU MUZEJS”

Galerija regulari notiek gleznu, grafiku
un akvare|u izstddes no privatkolekciju

krdjumiem. Ekas arsienas rota bagatiga
vitrazu galerija, ko veidojusi pazistami

Latvijas vitrdzu meistari.

Darba laiks: sestdien—svétdien

no 11.00 lidz 15.00 vai péc iepriekséja
pieteikuma. Dzelzcela iela 16, Asari

T.+371 25257727, +371 29448832

GLEZNU TEATRIS

INNER LIGHT

Makslas galerija “Gleznu teatris Inner
Light” skatamas gleznas, kas veidotas
fluorescentas glezniecibas tehnika.
Darbi ipasa apgaismojuma sak mir-
dzét, skatitajam atklajot it ka citu —
redzama darba apslépto - variantu.
leejas maksa: 1-3 EUR.

Darba laiks: pirmdien-svétdien no
11.00 lidz 17.00 vai péc iepriek3gja
pieteikuma. Omnibusa iela 19, Majori
T. 4371 29628517, www.jermolajev.lv

IZSTAZU ZALE

KAPU IELA

Privatmaija iekartota izstazu zale pie-
dava makslinieka Imanta Ozolina glez-
nu mainigas ekspozicijas. Ekas otraja
stava apskatamas makslinieku Intas
un Imanta Ozolinu darba telpas, bet
pirmaija stava iekartota izstdzu zale.
Atvérta péc iepriek$gja pieteikuma.
Kapu iela 143/3, Vaivari

T.+371 29401393, +371 67766447

JURMALAS

BRIVDABAS MUZEJS

Jurmalas brivdabas muzejs, vésturis-
ka mantojuma glabatajs un Jormalas
senakas pamatnodarbes — zvejnieci-
bas popularizétajs sabiedriba, atrodas
netdlu no Lielupes ietekas jura, pie
Ragakdpas dabas takas. Muzeju veido
19. un 20. gadsimta piekrastes zvej-
nieka séta ar tai raksturigajam ekam,
bagatigu laivu un enkuru kolekcija un
zvejas kugi. Muzejs var lepoties ar
daudzveidibas un autentiskuma zina
unikalu striku un virvju visanas piede-
rumu un riku kolekeiju. Vasara katru
ceturtdienu muzeja notiek ar zvejnieci-
bu saistitu amatu un zivju kipinasanas
paraugdemonstrgjumi.

leeja bez maksas. Darba laiks:
otrdien—svétdien no 10.00 lidz 17.00,
vasaras sezond (no 15. maija lidz

14. septembrim) no 10.00 lidz 18.00.
Tiklu iela 1q, Lielupe

T.+ 371 67754909, www.jbmuzejs.lv

JURMALAS

KURORTVESTURES EKSPOZICIJA
Ekspozicija stasta par slavena kirorta
vésturi no 19. gadsimta sakuma, ka

ari iepazistina ar dazadam medicinis-
kajam iekartam, kas saglabajusas no
pagajuia gadsimta 70.-80. gadiem.
Atvérta péc iepriek$gja pieteikuma.
Sanatorija Jantarnij bereg, Zvinu iela 2,
Jaunkemeri

T.+371 67736500, +371 67736850

www.sanatorij.lv

JURMALAS

PILSETAS MUZEJS

Muzejs sniedz iespéju izzinat kirorta
vésturi — ta krajuma kopuma glabajas
gandriz piecdesmit tikstosi vienibu, no
kuram dala skatdma pastavigaija eks-
pozicija “Jirmalas un Kemeru kirorta
vésture 18.-20. gadsimta”. Muzeja ir
ari vairdkas izstazu zales, kas pare-
dzétas mainigajam ekspozicijam, kuras
skatamas ka Jormalas, ta Rigas maksli-
nieku izstades.

leeja bez maksas. Darba laiks: tres-
dien—svétdien no 10.00 lidz 17.00,
vasaras sezond (no 15. maija lidz

14. septembrim) no 10.00 lidz 18.00.
Tirgonu iela 29, Maijori

T.4371 67761915

Facebook: JurmalasPilsetasMuzejs
JurmalaCityMuseum

www.jurmala.lv



JURMALAS

MAKSLINIEKU NAMS

1920. gada celta divstavu ka ir koka
arhitektaras piemineklis. Seit atrodas
audanas studija, izstazu zales, ka ari
Jormalas makslinieku darbnicas.

leeja bez maksas. Darba laiks:
otrdien—piektdien no 12.00 lidz 19.00,
sestdien no 12.00 lidz 16.00.

Muizas iela 6, Bulduri

T.+371 67752472

JURMALAS MAKSLAS
SKOLAS IZSTAZU ZALE

|zstaZzu zale Jurmalas Makslas skolas
telpas piedava apskatit gan skolas
audzeknu darbu izstades, gan Latvijas
makslinieku sniegumu.

leeja bez maksas. Darba laiks:
pirmdien—piektdien no 13.00 lidz
20.00, sestdien no 10.00 lidz 20.00.
Strélnieku prospekts 30, Dubulti
T.+371 67767529

www.jurmala.makslasskola.lv

MAKSLAS STACIJA “DUBULTI”
Laikmetigas makslas telpa atrodas
Dubultu dzelzcela stacija, kas ir
izcils padomju modernas arhitekturas
paraugs. Ta piedava starptautisku
laikmetigas makslas programmu, kas
lauj iepazit Sodienas aktudlas makslas
procesus un paradibas.

leeja bez maksas. Darba laiks: no
maija lidz augustam — katru dienu no
06.00 lidz 21.00; no septembra lidz

aprilim - katru dienu no 7:15 lidz18:45.
Dubultu stacija, Dubulti

T.+371 29548719 (Inga Steimane,
Makslas stacijas “Dubulti” kuratore)
Facebook: artstationdubulti

RAINA UN ASPAZIJAS
MEMORIALA VASARNICA
Dzejnieku memoridlais muzejs iekar-
tots vasarnicd, ko Rainis iegadajas
1926. gada rudeni. Muzeju veido gku
komplekss, kas ir tipisks Jirmalas koka
arhitektiras paraugs un valsts nozimes
véstures piemineklis. Muzeja apskata-
mas dzejnieku memorialas istabas ar
originalo interjeru un pieminas lietam,
ka ari vinu personiga biblioteka. Notiek
tematiskas izstades.

leejas maksa: 1,50 EUR; skoléniem,
studentiem un pensionariem — 1 EUR.
Darba laiks: otrdien-sestdien

no 10.00 lidz 17.00.

Pliekscna iela 5/7, Majori

T.+371 67764295

(Slegta rekonstrukcijai lidz

2016. gada jonijam)

KULTURAS
IESTADES

JURMALAS

KULTURAS CENTRS

Jurmalas kulttras centra telpas
iesp&jams apmeklét daudzveidigus
pasdkumus — koncertus, deju uzvedu-
mus, makslas izstades.

Te atrodas arf Jirmalas kinoteatris.
leeja bez maksas. Darba laiks: pirm-
dien—piektdien no 13.00 lidz 18.00,
sestdien—svétdien no 13.00 lidz 17.00.
Jomas iela 35, Majori

T.+371 67764446

Facebook: jurmalaskultcentrs

JURMALAS TEATRIS

Viens no labakajiem Latvijas amatier-
teatriem. Repertuard izrades gan bér-
niem, gan pieaugusajiem.

Muizas iela 7, Bulduri

T.+371 67751089

www.jurmalasteatris.lv

KAUGURU

KULTURAS NAMS

Dazadi pasdakumi un izrades apkaimes
iedzivotajiem.

Rainaiela 110, Kauguri

T.+371 67740700
JurmalasPilsetasMuzejs
JurmalaCityMuseum

www.jurmala.lv

VESELIBA
UN SPORTS

Pateicoties dabas un Gdens tuvumam,
Jurmala ir lielisks galamerkis visda-
zadakajam sportiskajam un veseliga
dzivesstila aktivitatém. Papildus indivi-
dualam nodarbibam briva daba, pilse-
tas arstniecibas iestadés, spa un sporta
centros pieejamas dazadas veselibas
atjauno$anas, kermena relaksacijas
programmas un sportiska tonusa uztu-
résanas iesp&jas profesionalu specialis-
tu un treneru uzraudziba.

ZIRGU IZJADES,

/ﬂ REITTERAPIJA
(ARSTNIECISKAS IZJADES)

Jaunkemeros un Vaivaros darbojas
reitterapijas centri, kas lidzas zirgu izja-
dém manéza un tuvéja apkartné pieda-
va jadanas sporta nodarbibas cilvékiem
ar ipasam vajadzibam, ka ari arst-
nieciskas jasanas terapiju. Galvenais
dziednieks ir zirgs, un metodes tiek
pielietotas mediciniskaja, psihologis-
kaja un socialaja rehabilitacija.

KURORTA REHABILITACIJAS
CENTRS “JAUNKEMERI”

Kolkas iela 20, Jaunkemeri

T.+371 67733242, www.jaunkemeri.lv



NACIONALAIS
REHABILITACIJAS CENTRS
“VAIVARI”

Asaru prospekts 61, Vaivari
T.+371 677661224,

www.nrcvaivari.lv

VELOSIPEDU
3| NomAS PUNKTI

“ABC GRUPA”
Juras iela 24, Maijori
T.+371 28609000, www.abcgrupa.lv

AMBER SPA BOUTIQUE HOTEL
MezZa prospekts 49, Bulduri
T.+371 67755330,

www.amberspahotel.lv

“BULDURU VELONOMA"
Bulduru dzelzcela stacija, Bulduri
T.+371 28687378, www.velonoma.lv

HOTEL JURMALA SPA
Jomas iela 47/49, Maijori
T.+371 67784400,

www.hoteljurmala.com

“KEMERU VELONOMA”
Kemeru dzelzcela stacija, Kemeri
T.+371 20257295, www.velonoma.lv

“MELLUZU PIKNIKS”
Melluzu prospekts 21, Melluzi
T.+371 67767899, +371 29277414

“NEPTUNS”

Jaunkemeru cel3 1, Jaunkemeri
T.+371 67731289, +371 26189261,
www.restoransneptuns.lv

SIXT

(velonoma, Vespa motorolleru noma,
automasinu noma)

|znomaijot velosipédu viena no Sixt
velonomas stacijam, to atpakal atdot
iespéjams jebkura citd nomas punkta
24 stundas diennakti. Piedavajuma ari
Sixt automasinu noma un Sixt Vespa
motorolleru noma.

LIELUPE -

vz Viestura ielas pie veikala Rimi.
MAJOROS -

autostavvietd pretim Majoru dzelzcela
stacijai.

DZINTAROS -

Turaidas ielas gala pie Dzintaru
koncertzales.

BULDUROS -

Vienibas prospekta gala pie izejas

uz jUry; pie viesnicas SemaraH Hotel
Lielupe.

T.+ 371 67207121, www.sixt.Iv/velo

VELOMAN
Vienibas prospekts 35, Lielupe
T.+371 26930041, www.veloman.lv

JUrmalas tenisa centri sniedz
iesp&ju spélét tenisu gan svaiga

OP TENISS

gaisd, gan telpas.

CONCEPT

Tris atklatu kortu (tenisita segums) un
cetru slegtu kortu (Soft Hard segums)
noma. Tenisa apmacibas grupas un
individuali. Tenisa kompleksa izmanto-
$ana dazadu pasakumu organizésanai.
Vienibas prospekts 36, Lielupe

T.+371 67149911, www.concept.lv

JANTARNIJ BEREG

Vasaras atklatie tenisa korti ar tenisita
segumu.

Zvinu iela 2, Jaunkemeri

T.+371 67736500, www.sanatorij.lv

KEMPINGS “JURMALA”
(atverts no 01.05. lidz 30.09.)
Dubultu prospekts 51, Jaundubulti
T.+371 26400500,

www.campingjurmala.lv

NACIONALAIS REHABILITACIJAS
CENTRS “VAIVARI”

Atklatie korti ar tenisita segumu.

Asaru prospekts 61, Vaivari

T.+371 677661224,

www.nrcvaivari.lv

SEMARAH HOTEL

LIELUPE WELLNESS CENTRE
(atvérts no 20.06.2016.)

Bulduru prospekts 64/68, Lielupe
T.+371 67753306,

www.semarahhotels.com

TENISA CENTRS

“LIELUPE”

Lielaka tenisa baze Latvija. Bazei pie-
skirts nacionalas sporta bazes statuss,
Seit trenéjas valsts izlases dalibnie-

ki dazadas vecuma grupas, notiek
galvenie valsts un starptautiskie tenisa
turniri. Tenisa centrs “Lielupe” pieda-
va astonus atklatos un piecus slégtos
tenisa laukumus.

Kalpaka prospekts 16, Lielupe
T.+371 67754969,

www.tenisslielupe.lv

TENISA KLUBS “JURA”
Individualas un grupu nodarbibas teni-
sa pie profesionaliem treneriem. Kortu
noma, viesu maja.

Juras iela 44, Maijori

T. +371 20370414, www.tenissjura.lv

@ BOULINGS

BALANS BOWLING
Meza prospekts 49, Bulduri
T.+4371 67755330,
www.amberspahotel.lv

EMPIRE BOWLING
Talsu 3oseja 39, Kauguri
T.+371 28301019,
www.empire-club.lv



e

0O GOLFS

GOLFA KLUBS “VIESTURI”
Golfa laukuma platiba - 25 ha, taja
ir devinas bedrites. Laukums piemérots
golfa turniru riko3anai, ka ari ikdienas
golfa spélei. Ir atvéléta vieta treniniem
un macibam.

Jaunmarupe, Marupes novads
T.+371 26444390,

www.golfsviesturi.lv

FUTBOLS UN
VOLEJBOLS

Vasaras sezonda pludmalé norisinas
Eiropas cempionata posms pludmales
volejbola, Latvijas éempionats pludma-
les futbola un volejbola, ka ari Jormalas
pilsétas domes kausa izcinas pludma-
les futbola, kuras aicinats piedalities
ikviens interesents. Vairakas vietas
JUrmalas pludmalg ir izvietoti volejbola
stabi un futbola varti.

VINGROSANA
~AA PLUDMALE

Jurmalas kirortpilsétas pludma-
les piedava lielisku iespé&ju veselibas
atgUsanai un uzturésanai — vingrosanu
pludmalé. Vairgkas arstniecibas iesta-
des un viesnicas Jirmala sniedz $adus
pakalpojumus profesionalu treneru
uzraudziba.

@ PLUDMALES

AMBER SPA HOTEL
Meza prospekts 49, Bulduri
T.+371 67755330,
www.amberspahotel.lv

BALTIC BEACH HOTEL & SPA
Juras iela 23/25, Maijori

T.+371 67771400,
www.balticbeach.lv

Nordic walking jeb ntjo$ana
ir pastaigas noteikta tempa ar

X NUJOSANA

niju palidzibu. Njo3ana ir ietei-
cama visém vecuma grupam neatkarigi
no fiziskas sagatavotibas. Vairakas
Jurmalas kdrortviesnicas un sanatorijas
piedava akfivi atpUsties, ndjojot gar
juras krastu, kapam vai citu sev izvéletu
vietu kirortpilséta.

AMBER SPA HOTEL
MezZa prospekts 49, Bulduri
T.+371 67755330,

www.amberspahotel.lv

BALTIC BEACH HOTEL & SPA
Juras iela 23/25, Majori
T.+371 67771400,

www.balticbeach.lv

BOUTIQUE SPA HOTEL

& RESORT “PEGASA PILS”
Juras iela 60, Dzintari

T.+371 25617722,
www.hotelpegasapils.com

EIROPA HOTEL
Juras iela 56, Majori
T.+371 67762211,
www.eiropahotel.lv

KURORTA REHABILITACIJAS
CENTRS “JAUNKEMERI”
Kolkas iela 20, Jaunkemeri

T.+ 371 67733242,

www.jaunkemeri.lv

NACIONALAIS
REHABILITACIJAS CENTRS
“VAIVARI”

Asaru prospekts 61, Vaivari
T.+371 677661224,

www.nrcvaivari.lv

SANATORIJA BELORUSIJA
Bulduru prospekts 4/8, Bulduri
T.+ 371 66014102, www.belorusija.lv

SANATORUJA
JANTARNIJ BEREG

Zvinu iela 2, Jaunkemeri
T.+371 67736500, www.sanatorij.lv

SEMARAH HOTEL LIELUPE
WELLNESS CENTRE

(atverts no 20.06.2016.)

Bulduru prospekts 64/68, Lielupe
T.+371 67753306,
www.semarahhotels.com

HOTEL JURMALA SPA
Jomas iela 47/49, Majori
T.+371 67784430,

www.hoteljurmala.com

SPA UN
&

SKAISTUM-

KOPSANAS
CENTRI

ALVE HOTEL

Kompleksa organisma atfirisanas
programma, sulu terapija, programma
Detox.

Jomas iela 88a, Majori
T. +371 29148086, www.alvespa.lv

AMBER SPA

Spa piedavajuma Balans programma —
unikals diagnostikas un atjaunosanas
metozu komplekss, kas radits ar mérki
sasniegt balansa stavokli. Apvienojot
Austrumu zinatnes pamatus ar Rietumu
zin@$anam un inovacijam, tiek pieda-
vatas tradiciondlas un musdienigas pro-
cediras: masazas, kermena un sejas
kopsanas, tdens un dinu procediras,
termoterapija un elektrostimulacija.
Meza prospekts 49, Bulduri

T.+371 67755330,

www.amberspahotel.lv

BALTIC BEACH HOTEL & SPA

Baltic Beach Hotel & SPA specidalisti
piedava proceduras, kas atjauno
funkcijas, mazina sapes, novers vai
mazina funkcionalos trauc&jumus
pacientiem ar traumam. Procediras tiek
izmantots daudzveidigs profesionalais



mediciniskais aprikojums — ultraskana,
lazeri, elektrostimulacija, magnéttera-
pija, vakuumterapija, klimatterapija —
kombinacija ar estétiskajam procedi-
ram un manualajam tehnikam.

Juras iela 23/25, Maijori

T.+371 67771400,
www.balticbeach.lv

BOUTIQUE SPA HOTEL & RESORT
“PEGASA PILS”

Spa kompleksa darbiba tiek izmantoti
unikali vietgjas dabas resursi. Kvalitate
un pareizi sastaditas atveselo$anas
programmas apvienotas ar atputu
pludmalg, peldédanos jura, saulosanos
un pastaigam Jormalas svaigaja gaisa.
Juras iela 60, Dzintari

T.+371 25617722,

www.hotelpegasapils.com

CHOCOLATE
Bulduru prospekts 33, Bulduri
T.+371 67737711

“DAINA” JURMALA BEACH
HOTEL & SPA

Spa centra viesus gaida procediras
skaistumam un veselibai, jaunakas spa
medicinas un relaksacijas tehnologijas.
Viesu labsajotai — vadoso ekspertu
izstradatas specialas notievé3anas un
organisma atvese|osanas programmas.
Mezsargu iela 4-6, Melluzi

T.+371 67767056, www.hoteldaina.lv

“DZINTARA SPA”

Plags estetiskas kosmetologijas proce-
diru klasts - to vidi jaunas ekologis-
kas procediras un rituali, kuros tiek
izmantoti augstas kvalitates efekfivi
medikamenti.

Amber Sea Hotel,

Dzintaru prospekts 68, Dzintari
T.+371 29165865,
www.amberhotel.lv

EIROPA HOTEL

Atputas komplekss piedava vairakus
masdzas veidus, ka ari sabalansétu
paketi sejas un kermena kop3anai.
Relaksacijas centra iesp&jams izbaudit
saunu un peldi dZakuzi vanna.

Juras iela 56, Majori.

T.+371 67762211, www.eiropahotel.lv

KURORTA REHABILITACIJAS
CENTRS “JAUNKEMERI”
Mediciniska rehabilitacija, veselibas
veicinG3anas programmas, veseliga
dzivesveida nodala (programmas:
“Sulu magija”, “Ajurveda”,
“Panéakarma”). Kurorta poliklinika un
fitnesa centrs.

Kolkas iela 20, Jaunkemeri

T.+ 371 67733242,

www.jaunkemeri.lv

KURSHI HOTEL & SPA

Piedavajuma efektivas sejas procedi-
ras ar anti-age, liftinga un atjaunojo3u
efektu, iedarbigas kermena masazas,
procediras un ritudli.

Cerinu iela 22, Dubulti

T.+371 67878900, www.kurshihotel.lv

MASAZAS STUDIJA

THAI LOTUS

Galvenas Thai Lotus piedavatas
Taizemes masdzas iezimes ir maigu un
vibréjo3u kustibu kombinacija, reflek-
sologija, punktuaré masaza un pasiva
joga. Meistara darbs |auj masazas
sanémé&jam iesligt dzila meditacijas
procesd un padam garigi piedalities
spéka atjaunosana.

Dzintaru prospekts 68, Dzintari (Amber
Sea Hotel). T. +371 29165865,

www.thailotus.lv

NACIONALAIS
REHABILITACIJAS CENTRS
“VAIVARI”

Piedavajuma zemddens masaza, Sarko
duda, kermena masazas, vakuuma
masaza, limfodrenazas mineralidens
baseins.

Asaru prospekts 61, Vaivari

T.+371 677661224,

www.nrcvaivari.lv

SANATORIJA BELORUSIJA
Sanatorija pieddva Gdens procediras,
dinu arstniecibas un parafina iefidanas
procediras, klasisko un hidromasazu,
limfodrenazu, musdienigu fizikalo
terapiju, pilnu funkcionalo izmekl&3anu,
ka ari stomatologu un citu specialistu
pakalpojumus. Nostiprinat arsté3anas
efektu palidzés ikdienas pastaigas juras
krasta, skabek|a kokteili, svaigi spiestas
sulas un zalu téjas. Sanatorija ir 25 m
gars peldbaseins ar dziedniecisko mi-
neralideni no dzila artéziska urbuma,

ka ari sauna, turku pirts un infrasarkana
pirts. Sanatorijas piedavajuma ari arst-
nieciska vingrosana, nijosana trenera
uzraudziba un trenazieru zale.

Bulduru prospekts 4/8, Bulduri

T.+ 371 66014102, www.belorusija.lv

SANATORIJA

JANTARNIJ BEREG

Arstnieciba tiek izmantota klasiska
manuala, segmentara un zemddens
masaza, ka ari peldes baseina. Ir
iespéja apmeklét akupunktiras sean-
sus, arstniecisko vibromasazu, ka ari
sanemt kosmetologa un stomatologa
pakalpojumus.

Augséjo elposanas celu saslimanas
un plaudu slimibu gadijumos lietotajas
inhalacijas tiek izmantoti arstniecibas
augi (kumelites, klingerites, salvija),
elposanas atvieglosanai - dazadas
smarzigas ellas. Sanatorijas komplek-
saja arstniecibas procesa tiek izman-
totas ari dazadas digtas. Diagnozes
noteik3anai darbojas kliniska biokimijas
laboratorija un funkcionalas diagnosti-
kas kabinets.

Zvinu iela 2, Jaunkemeri

T. 4371 67736500, www.sanatorij.lv

SEMARAH HOTEL LIELUPE
WELLNESS CENTRE

(atverts no 20.06.2016.)

Piedavajuma klasiska masaza visam
kermenim, kajam vai pretcelulita masa-
za profesiondlu masieru izpildijuma.
Bulduru prospekts 64/68, Lielupe
T.+371 67753306,

www.semarahhotels.com



SKAISTUMKOPSANAS UN
VESELIBAS CENTRS HOTEL
JURMALA sPA

Relaksgjosas masazas, dazddas Gdens
procediras, skaistumkopsanas kires
sejai un kermenim, friziera, manikira un
pedikira specialista pakalpojumi. Spa
kapsulas, piecas dazadas saunas un
tris daZzadu temperatiru baseini, sporta
nodarbibu un trenaZieru zale.

Jomas iela 47/49, Maijori

T.+371 67784430,

www.hoteljurmala.com

SKAISTUMA UN

VESELIBAS CENTRS

TB PALACE HOTEL & SPA
Skaistuma un veselibas centrs piedava
japanu masazu Kamisimo, mas@zu
Tandems, ko izpilda divi meistari vien-
laicigi, ka ari masazu ar vulkaniskajiem
akmeniem. Piedavajuma ari gjurvédis-
kas procediras uz Kerala Oasis kuse-
tes, krievu pirts un turku pirts Hommam.
Centra tiek veikta ari bezoperacijas
liposakcija ar Medicell Rah-2 (ltalija)
aparatu palidzibu.

Pilsonu iela 8, Majori

T.+371 67147094,
www.tbpalace.com

SOCIALAS INTEGRACIJAS
VALSTS AGENTURA

Dubultu prospekts 71, Jaundubulti
T.+371 67767045, www.hotelsiva.lv

VIESU NAMS

“DZINTARA LIEDAGS”

Kermena arstnieciba un relaksacija:
skaistumkop3anas procediras, tdens
procediras, masdzas.

Dzintaru prospekts 48, Dzintari
T.+371 67754811,

www.dzintara-liedags.lv

VILLA ST MARIA

Boutique viesnicas Villa St Maria spa
salond iesp&jams baudit spa procedi-
ras, dazadas masdzas un kosmétiskos
pakalpojumus, ka ari apmeklét saunu.
Jomas iela 77, Maijori

T.+371 67745515,
www.villastmaria.lv

SPORTA
22| cENTRI

BALANS STUDIO

Trenazieru zdle, atseviskas svaru un
kardiotrenazieru zales, aerobikas
zdle. Tiek piedavatas dazadas sporta
nodarbibas.

MezZa prospekts 49, Bulduri

T.+371 67755330,

www.amberspahotel.lv

BALTIC BEACH HOTEL & SPA
Pilnigi aprikots komplekss ar modernam
iekartam (speka trenazieri un kardiotre-
nazieri), vairak neka 30 nodarbibu
veidi, 25 m peldbaseins ar siltu Baltijas

joras Gdeni un kaskadem. Sertificgti un
pieredzgjusi fitnesa treneri un instruktori
sastadis jums piemérotu individualo
programmu.

Juras iela 23/25, Majori

T.+371 67771400,

www.balticbeach.lv

HASC

HASC sporta centrs piedava musdieni-
gu trenazieru zali ar TRX un kardio-
trenazieru aprikojumu, ka ari Latvija
lielako boksa, MMA un cinas zali.
Pieejama ari sintétiska ledus klgjuma
zale, 3autrinu, galda tenisa, galda
futbola un 3aha spé&lu nodrodinajums.
Solarijs, masazas kabinets, sporta bars
un hostelis.

Lienes iela 16/18, Maijori

T.+371 29164418, www.hasc.lv

JURMALAS PILSETAS

STADIONS “SLOKA”

Jurmalas pilsétas stadiona ir visu
vieglatlétikas disciplinu sektori, 400 m
gars sedu celinu skrejcel$ un divi futbola
laukumi — gan ar dabisko, gan sintétis-
ko segumu.

Skolas iela 5, Sloka

T.+371 26335339, jssc.jurmala.lv

KURORTA REHABILITACIJAS
CENTRS “JAUNKEMERI”

Fitnesa centrs, trenazieru zale. Tiek pie-
davatas dazadas sporta nodarbibas.
Kolkas iela 20, Jaunkemeri

T.+371 67733242,

www.jaunkemeri.lv

MAJORU SPORTA LAUKUMS
Majoru maksliga ledus halle, kas
atrodas Majoru sporta laukuma pasa
Lielupes krasta, piedava slidosanas un
hokeja iesp&jas ziemas sezong, ka ari
skritulslidoSanu un inline vasaras sezo-
na. Pieejama slidu un skritulslidu noma.
Rigas iela 1, Maijori

T.+371 26007271

jssc.jurmala.lv

NACIONALAIS
REHABILITACIJAS CENTRS
“VAIVARI”

Trenazieru zdle, nGjo$anas nodarbi-
bas, fizioterapijas nodarbibas grupa
un individuali, teniss (vasaras perioda),
golfs cilvekiem ar ipadam vajadzibam.
Asaru prospekts 61, Vaivari

T.+371 67766122, www.nrcvaivari.lv

SANATORIJA BELORUSIJA
Sanatorijas piedavajuma ari arstnie-
ciska vingro$ana, ntjosana trenera
uzraudzibad, trenazieru zdle.
Bulduru prospekts 4/8, Bulduri

T.+ 371 66014102,

www.belorusija.lv

SANATORUJA

JANTARNIJ BEREG

Volejbola laukums, galda teniss, fitnesa
trenini un trenazieru zdle.

Zvinu iela 2, Jaunkemeri
T.+371 67736500, www.sanatorij.lv



SEMARAH HOTEL LIELUPE
WELLNESS CENTRE

(atvérts no 20.06.2016.)

Bulduru prospekts 64/68, Lielupe
T.+371 67753306,

www.semarahhotels.com

SPORTA CENTRS

HOTEL JURMALA SPA

Viesnica Hotel Jirmala Spa piedava
septinas dazadas sporta nodarbibas:
pilates, kalanétika, vesela mugura,
roll-relax, stiep$anas, kermena tonuss,
Udens aerobika. Nodarbibas tonize
muskulus, attista lidzsvaru, palidz
atbrivoties no muguras sGpém un attista
elpo3anas sistemu. Hotel Jirmala Spa
plada trenazieru zale aprikota ar mus-
dienigiem Oemmebi un Tehnogym spé-
ka trenazieriem un kardiotrenazieriem.
Jomas iela 47/49, Maijori

T.+371 67784430,

www.hoteljurmala.com

SOCIALAS INTEGRACIJAS
VALSTS AGENTURA

Dubultu prospekts 71, Jaundubulti
T.+ 371 67771000,
www.hotelsiva.lv

TAO SPORTA CENTRS
Vienibas prospekts 6, Bulduri
T.+371 +371 26082904,

www.taoclub.lv

)

KOMPLEKSI
AR BASEINIEM

UN/VAI PIRTIM

AMBER SEA HOTEL & SPA
Komplekss ar baseinu (Gdens tempera-
tora 28 °C), saunu un tvaika pirti.
Dzintaru prospekts 68, Dzintari
T.+371 67751297,

www.amberhotel.lv

AMBER SPA HOTEL

Baseins (16 x 14 m) ar pazeminatu
hlora daudzumu (Gdens temperatira
27-30 °C). Tiek piedavatas tdens
aerobikas nodarbibas un peldét ap-
maciba. Pieejamas tradicijam bagatas
Sokolovskije bani - pirtis ar dazadu
proceduru piedavajumu (pilings,
masdza, ziepju masdza, persanag,
$okolades, avokado vai briklenu iefi-
$ana). Pirtis nodalitas virie$u un sieviesu
zonas, katrd no tam tiek piedavata ari
kopé&ja vai privata atputas istaba gadi-

jumiem, ja pirti apmeklgjat draugu loka.

MezZa prospekts 49, Bulduri
T.+371 67755330,

www.amberspahotel.lv

BALTIC BEACH HOTEL & SPA
Baltija vienigais peldbaseins (garums
25 m) ar siltu joras Gdeni un saunu.
Istas krievu pirts cienitajiem piedava-
jam apmeklgt unikalu pirts kompleksu
The Bahs: karstums, ar ko ir slavena

krievu pirts liela tvaicétava (16 ton-
nas Karélijas granita), ipasais klimats
(“vieglais gars”) un svaigi ceptas rudzu
maizes aromats. Udens relaksacijas
centra The Garden piedavajuma:
dzakuzi masazas vanna, dzintara
pirts, “piedzivojumu” dua, Old Wood
sauna, ledus strikla, baseins ar pret-
straumi, Hammam, Rasul — &etrvietigi
Austrumu apartamenti ar zvaigznotam
debesim, baseins Kneipp — Gdens kon-
trastcelini, fitobars.

Juras iela 23/25, Maijori

T.+371 67771400, www.balticbeach.lv

BOUTIQUE SPA HOTEL

& RESORT “PEGASA PILS”
Individuala apmekléjuma komplekss
ar spa baseinu-burbulvannu, sauny,
tvaika pirti un atpdtas zonu.

Juras iela 60, Dzintari

T.4371 25617722,
www.hotelpegasapils.com

“DAINA” JURMALA BEACH
HOTEL & SPA

(atvérts no 01.06.2016.)

Baseins (24 m) ar parasto ddeni (28 °C),
bérnu baseins (32 °C), burbulvanna,
atpitas komplekss ar tvaika pirti, saunu
un kaminu.

Mezsargu iela 4-6, Melluzi

T.+371 67767056, www.hoteldaina.lv

DZINTARS HOTEL

Neliels komplekss (10-15 cilvekiem) ar
pirti, burbulvannu un atpitas telpu.
Edinburgas prospekts 15, Dzintari
T.+371 25660084,

www.dzintarshotel.lv

EIROPA HOTEL

Viesnicas Good Stay Eiropa atpitas
komplekss ietver saunu, kas labvéligi
ietekmé adas stavokli, palidz atsla-
binaties un mazina nogurumu, un
dZakuzi, kur varésiet izbaudit gaisa un
ddens masazu, kura atjaunos kermeni
péc gritas darba dienas, ilga cela vai
fiziskas slodzes.

Juras iela 56, Majori

T.+371 67762211, www.eiropahotel.lv

HOTEL JURMALA SPA

Viesnicas Hotel Jirmala Spa saunu un
baseinu centrs Wellness Oasis ir lieliska
vieta, lai atpistos no ikdienas ripém un
smeltos jaunu energiju. Wellness Oasis
ir plaa atpitas zona ar tris dazadu
temperatiru baseiniem, burbulvannam,
Aqua baru, kaskadi un piecam daza-
dam pirtim (somu pirts, romie3u pirts,
somu pirts 110 °C ar Zadeita akme-
niem, aromatiska pirts, sals pirts, somu
pirts 80 °C).

Jomas iela 47/49, Majori

T.+371 67784430,

www.hoteljurmala.com

SANATORUJA

JANTARNLJ BEREG

Baseins (22,5 m) ar parasto Gdeni un
sauna.

Zvinu iela 2, Jaunkemeri
T.+371 67736500, www.sanatorij.lv



KURORTA REHABILITACIJAS
CENTRS “JAUNKEMERI”

Baseins (12 x 14 m) ar parasto Gdeni un
kaskadi. Fizioterapijas, dens aero-
bikas nodarbibas. Sauna un tvaika pirts.
Kolkas iela 20, Jaunkemeri

T.+ 371 67733242,

www.jaunkemeri.lv

KURSHI HOTEL & SPA

Kurshi Hotel & SPA, aicinot viesus
apmeklét klasisko saunu un austrum-
niecisko tvaika pirti, piedava pasiem
veikt pilingu ar Kurshi SPA ipasi sagata-
votajiem skrubjiem. Pirts ritualu cieni-
tajiem misu pirtnieki veiks relaksgjosu
masdzu ar aromatiskam pirts slotinam
vai karalisko pirts ritualu ar citronu un
medu. Kurshi SPA viesi ir iecienijusi ari
Hammam ritualus gan turku, gan maro-
kanu gaumé.

Cerinu iela 22, Dubulti

T.+371 67878900, www.kurshihotel.lv

“MELNAIS STARKIS”
Kolkas iela 12, Jaunkemeri
T.+371 26751543,

www.melnaisstarkis.lv

MOTELIS “KEMERI”
Tukuma iela 2, Kemeri
T. +371 29476452,

www.kemerimotel.lv

NACIONALAIS
REHABILITACIJAS

CENTRS “VAIVARI”

Baseins (25 m) ar minerdlideni, sauna,
tvaika pirts, burbulvanna.

Asaru prospekts 61, Vaivari

T.+371 677661224,

www.nrcvaivari.lv

ROCKIN’ PAPAS

Rockin’ Papas somu sauna, baseins

un atpitas zona ar miziku ir piemé-
rota dazadiem pasakumiem, gimenes
svinibam vai romantiskai laika pavadi-

$anai. Slegta bezmaksas autostavvieta.

Elastiga cenu politika.
Bulduru prospekts 30, Bulduri
T.+371 67752411,

www.rockinpapas.lv

SANATORIJA BELORUSIJA
Sanatorija ir 25 m gars peldbaseins ar
dziedniecisko mineralddeni no dzila
artéziska urbuma, ka ari sauna, turku
pirts un infrasarkana pirts.

Bulduru prospekts 4/8, Bulduri

T.+ 371 66014102, www.belorusija.lv

SEMARAH HOTEL LIELUPE
WELLNESS CENTRE

(atvérts no 20.06.2016.)

Baseins (25 m) ar parasto Gdeni, bérnu
baseins, sauna un tvaika pirts, burbul-
vanna, sals istaba.

Bulduru prospekts 64/68, Lielupe
T.+371 67753306,
www.semarahhotels.com

SKAISTUMA UN VESELIBAS
CENTRS TB PALACE HOTEL

& SPA

Skaistuma un veselibas centrs piedava
japanu masazu Kamisimo, masazu
Tandems, ko izpilda divi meistari vien-
laicigi, ka ari masazu ar vulkaniskajiem
akmeniem. Piedavajuma ari Gjurvédis-
kas procediras uz Kerala Oasis kuse-
tes, krievu pirts un turku pirts Hammam.
Centra tiek veikta ari bezoperacijas
liposakeija ar Medicell Rah-2 (Italija)
aparatu palidzibu.

Pilsonu iela 8, Majori

T.+371 67147094,

www.tbpalace.com

SOCIALAS INTEGRACIJAS
VALSTS AGENTURA

Neliels baseins ar parasto tdeni,
sauna.

Dubultu prospekts 71, Jaundubulti

T.+ 371 67767045, www.hotelsiva.lv

UDENS ATRAKCIJU PARKS
“LIVU AKVAPARKS”

Vilnu baseins, dazada vecuma bérnu
baseini ar slidkalniniem, stroklakam un
citam Udens atrakcijam, tvaika pirts,
sauna, burbulvanna ar mineralddeni,
kontrastprocediras, pédu masaza, sals
istaba, krievu duia, skabekla vanna,
infrasésts (40 — 60 °C), Tylarium.
Viestura iela 24, Lielupe

T. 4371 67755636, www.akvaparks.lv

“VALENSIJA”
Lienes iela 38, Majori
T.+371 29104174, www.valensijam.lv

VILLA ST MARIA

Boutique viesnicas Villa St Maria spa
salona iesp&jams baudit spa procedi-
ras, dazdadas masdzas un kosmétiskos
pakalpojumus, ka ari apmeklét saunu.
Jomas iela 77, Maijori

T.4371 67745515,
www.villastmaria.lv

] AKTIVA ATPUTA

UZ UDENS

Jurmala ir paradize Gdens sporta
cienitajiem! Lielupes un jiras klatesami-
ba nodrosina daudzveidigu atpitu uz
ddens. Lielupes krasta atrodas vairaki
jahtklubi, kur iesp&jams pasfit jahtu
izbraucienus pa upi, nodoties veikbor-
dam vai Gdenssléposanai, izirét Gdens
motociklus vai motorlaivas. Savukart
pludmalé pieejami Gdens velosipedi,
dazadu ddens sporta veidu inventari
un atributika. Asaku izjGtu cienitaiji

var baudit Jurmalas véjus, kaitojot vai
vindsérfingojot Lielupé vai joras ode-
nos. Majoru un Jaunkemeru pludmalei
pieskirtais Zilais karogs — labiekartotas
pludmales augstas kvalitates simbols —
apliecina Gdens firtbu un drosibu,
uzturoties peldésands un atpitas zona.
Sezona vidéja Udens temperatura jora

ir 18 °C, Lielupe — 20 °C.



DELAWAKE

Veikborda inventdra noma, instruktora
apmaciba.

Jauna iela 66, Maijori

T. +371 29498150, www.delawake.lv

“ELINGI”

Udens TAXI pakalpojumi pa Lielupi,
Udenssléposana, veikbords, izbrau-
cieni ar motorlaivu un airu laivu, Gdens
kengurs, tdensbumba, makskerésana,
pirts, sportisku pasakumu organizésa-
na, kempinga vietas.

Salas pagasts, Rigas rajons

T.+371 29275577, www.elingi.lv

JAHTKLUBS CONCEPT
Piestatne kuteriem un Gdens
motocikliem.

Vienibas prospekts 36, Lielupe
T.+371 29118380, www.concept.lv

LATVIJAS JAHTKLUBS
Izbraukumi ar jahtu pa Lielupi.
Vikingu iela 6, Lielupe

T.+371 29629947,

www.latviansailingclub.lv

LIELUPES OSTAS PARVALDE
Piestatnes pakalpojumi.

Tiklu iela 10, Bulluciems; Rigas iela 2a,
Maijori

T.+371 26516777

PICOLO
Izbraucieni ar jahtu pa Lielupi
(lidz 5 personam).

T.+371 27729161

PORTO MARINA

Jahtklubs, jahtu stavvietas.

Vikingu iela 8, Lielupe

T.+371 67751916, +371 26307383

“STURIS”

Udens sporta centrs: Gdenssléposanas
un veikborda inventara noma, instrukto-
ra apmaciba.

Salas pagasts, Lielupes pretéja kras-
ta, uz Jirmalas apvedcela 4 km no
Lielupes tilta.

T.+371 29792972, www.sturis.lv

“VARKALU OSTA”

Motorlaivu un airu laivu noma, motor-
laivu ire (ar vaditgju), Gdenstransporta
inventdra noma.

Ventspils $osejas 4. kilometrs (Lielupes
pretéja pusé), Salas pagasts, Babites
novads.

T.+371 26466068, +371 29212749,

www.varkaluosta.lv

KUR

{O| paEsT

Jurmalas restoranu aina ir tas
véstures spogulis. Daudznacionals un
piesatinats garsu piedzivojums. Taja
nospiedumu atstajusi gan vésture, gan
$odienas modes tendences, gan jormal-
nieku ikdienas rituali.

Katrs pilsétas viesis atbilstosi savai
gaumei un tabriZza noskanojumam var
atrast piemérotako alternativu vairak
neka 150 Jirmala sastopamo restora-
nu dazadiba. Daudzi no tiem rodami
turpat centralas - Jomas - ielas garu-
ma un tas tuva apkaimé, kur vasaras
sezond gastronomijas piedzivojumu var
baudit ari dzivas mizikas pavadiba un
lidz pat agram ritam. Savukart talaki
Jurmalas gastronomiskie klejojumi var
aizvest uz lielisku malfites vietu kapas
vai upes mala, kur, izbaudot &dienu,
var vérties garam slido$as jahtas un
apkartnes panorama, bet vakaros Jaut
skivi spoguloties krasnakaijiem Eiropas
saulrietiem. Ne velti vairaku pludmales
restoranu, kafejnicu un grilbaru darba
laiks siltaja sezona iestiepjas véla nakts
stunda vai lidz pat saullektam, Jaujot
apmeklétajiem nesteidzigi baudit malfiti
un vasaras nakts burvibu, lai jau naka-
maja diend tikpat relakséjosa gaisotné
nodotos laiskam vélam brokastim jeb
brunch gimenes vai draugu loka.
Vairaku Jormalas restoranu &dienkar-
tes stirakmens ir tiesi latviedu virtuves

tradicija — gan autentiskd, gan laik-
metiga izpildijuma, un neiztrokstosa to
édienkartes sastavdala ir dienas loms
no tuvéja liéa tdeniem. Bet, ja karojas
kadu eksotiskaku nofi, tikpat vienkarsi
iesp&jams nok|dt kaukazisku noskanu
vai austrumu eksotikas piepildita teri-
torija vai rimti izbaudit “vecas Eiropas”
sajuty, kur passaprotama paradiba

ir italu un franéu virtuves dominante.
Jurmala lepojas ar restoraniem, kas

ir labako Latvijas restoranu saraksta.
Vairak informacijas skatit:
www.visitiurmala.lv.

KUR

| NAKSNOT

Miers, klusums un absolita
relaksacija. Jormala ir ikdienas haosa
un stresa nogurdinato odze. Vieta, kur
atgit dzives energiju. So sajitu iemieso
ari pilsétas naktsmitnu piedavajums,
kas ir atbilsto$s visdazadako budzetu
iesp&jam, noskanojuma un stila prio-
rittém, varigjoties no demokratiskiem
kurortbrivdienu pieturpunktiem lidz
nelielam un izmeklétam boutique spa
viesnicam, luksusa naktsmitném ar aiz-
gajudo laiku greznibas elpu un kirorta
arstniecibas iestadém ar gadu gaita
uzkratu profesionalo pieredzi.



KURORT-
VIESNICAS

ALVE HOTEL***
Jomas iela 88a, Majori
T.+371 29148086
alve@alve.lv

www.alvespa.lv
Numuru cenas: EUR 40-120
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AMBER SEA HOTEL & SPA****
Dzintaru prospekts 68, Dzintari
T.+371 67751297
info@amberhotel.lv
www.amberhotel.lv

Numuru cenas: EUR 69-299

(ar brokastim)
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AMBER SPA
BOUTIQUE HOTEL
Meza prospekts 49, Bulduri
T.+371 67755330
info@amberspahotel.lv
www.amberspahotel.lv

Numuru cenas: EUR 75-580
(ar brokastim)
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BALTIC BEACH

HOTEL & SPA*****

Juras iela 23/25, Majori
T.+371 67771400
res@balticbeach.lv
www.balticbeach.lv

Numuru cenas: EUR 95-977
(ar brokastim)
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“DAINA” JURMALA
BEACH HOTEL & SPA
Mezsargu iela 4-6, Melluzi
T.+371 67767056
reservations@hoteldaina.lv
www.hoteldaina.lv

Numuru cenas: EUR 50-200
(ar brokastim)
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“DZINTARA LIEDAGS”
Dzintaru prospekts 48, Dzintari
T.+371 67754811
info@dzintara-liedags
www.dzintara-liedags.lv
Numuru cenas: EUR 42-99

(ar brokastim)

KURSHI HOTEL & SPA
Cerinu iela 22, Dubulti
T.+371 67878900
info@kurshihotel.lv
www.kurshihotel.lv

Numuru cenas: EUR 59-260
(ar brokastim)
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IIEIROPAII****

Juras iela 56, Majori

T.+4371 67762211
hotel@eiropahotel.lv
www.eiropahotel.lv

Numuru cenas: EUR 60-350
(ar brokastim)
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HOTEL JURMALA SPA****
Jomas iela 47/49, Majori
T.+371 67784415
booking@hoteljurmala.com
www.hoteljurmala.com
Numuru cenas: EUR 60-150
(ar brokastim)
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BOUTIQUE SPA HOTEL

& RESORT “PEGASA PILS”****
Juras iela 60, Dzintari

T.+371 67761149
info@hotelpegasapils.com
www.hotelpegasapils.com

Numuru cenas: EUR 45-300

(ar brokastim)
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SEMARAH HOTEL LIELUPE****
(atvérts no 20.06.2016.)

Bulduru prospekts 64/68, Lielupe

T.+371 67752755

lielupe@semarahhotels.com

www.semarahhotels.com

Numuru cenas: EUR 81-460

(ar brokastim)
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TB PALACE HOTEL & SPA

Pilsonu iela 8, Majori

T.+371 29237025

maksim@tbpalace.com

www.tbpalace.com
Numuru cenas: EUR 300-800
(ar brokastim)
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VIESNICAS

ALBA HOTEL
Darzu iela 9, Melluzi
T.+371 67512632

info@albahoteljurmala.lv
www.albahoteljurmala.lv

Numuru cenas: EUR 35-120

(ar brokastim)
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“BALTA PUCE”
Pilsonu iela 7/9, Majori

T.+371 28277452
hotel@baltapuce.lv
www.baltapuce.lv

Numuru cenas: EUR 30-95
(ar brokastim)
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CONCORDIA
Konkordijas iela 64, Majori
T.+371 29794945
F.+371 67536363
hotel_concordia@hotmail.com
www.concordia.lv

Numuru cenas: EUR 30-70
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“DZINTARS” ***

Edinburgas prospekts 15, Dzintari
T.+371 67751582

F.+371 67751620
info@dzintarshotel.lv
www.dzintarshotel.lv

Numuru cenas: EUR 42-527

(ar brokastim)

LIGHT HOUSE JURMALA

Gulbenes iela 1a, Dzintari

T.+371 67511445

office@lhj.lv

www.lighthousejurmala.lv
Numuru cenas: EUR 210-1800
(ar brokastim)
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MAMA BOUTIQUE

GOOD STAY EIROPA HOTEL & RESTAURANT
DELUXE HOTEL Tirgonu iela 22, Majori
Jomas iela 76, Majori T.+371 67761271
T.+371 67762211 info@hotelmama.lv
hotel@eiropahotel.lv www.hotelmama.lv
www.eiropadeluxe.lv Numuru cenas: EUR 50-277
Numuru cenas: EUR 80-150 (ar brokastim)
(ar brokastim) -
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PARUS™***

“ELINA” *** (01.06.-01.09)
Lienes iela 43, Majori Smil3u iela 2, Majori
T.+371 67761665, +371 29226176 T.4371 67762391,
elina@elinahotel.lv F.+371 67761538
www.elinahotel.lv info@parus.lv, www.parus.lv
Numuru cenas: EUR 30-150 Numuru cenas: EUR 30-170
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ROCKIN’ PAPAS “VIKTORIJA 91”7 “ZVAIGZNE" AMBER COAST AND SEA

Bulduru prospekts 30, Bulduri (01.06.-01.10.) Z. Meierovica prospekts 23/4, Dubulti |lgkstes iela 2, Dzintari
T.+371 67752411 Meza prospekts 16, Bulduri T.+371 67764681 T.+371 28810428
rockinpapas@inbox.lv T.+371 27147191 jurmalainfo@bkc.lv nml.latvia@gmail.com
www.rockinpapas.lv victorija?1@inbox.lv www.jurmalatour.lv/zvaigzne www.amberjurmala.lv
Numuru cenas: EUR 30-150 www.viktorija?1.lv Numuru cenas: EUR 25-80 Numuru cenas: EUR 50-200
(ar brokastim) Numuru cenas: EUR 65-220 - -
(ar brokasfim) N o | e | 1 e Y | 2 e (|

7 || 2]|[ricA YO|[&) —

O | |'ll 20km | |150 @ .;é.n e - K
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= e VIESU MAIJAS
BELTES STREET
SUNSET HOTEL AIRAVA” GUEST HOUSE
Pilsonu iela 7/9, Majori VILLA JOMA*** (01.06.-01.09) Pétera Beltes iela 4, Vaivari
T.+371 67755311 Jomas iela 90, Maijori ] ) :—| 42/'3 Maiori T.+371 29137627
F.+371 67755322 T.+371 67771999 TOT;;';eQC‘QQ37 Yo aer beltesdjurmala@gmail.com
info@sunsethotel.lv F.+371 67771990 B @avollo] www.beltes.wix.com
www.sunsethotel.lv info@villajoma.lv 3;?:2:#262 poi;e;'/urcs I Numuru cenas: EUR 35-70
Numuru cenas: EUR 30-200 www.villajoma.lv ) ’ :
: . ; 2
(ar brokastim) Numuru cenas: EUR 50-150 Numuru cenas: EUR 10-70 O F||2Il7 Roem | |20 Q o —|_¢
- N 18 1 [|RIGA R K
5 e {|%ea] L&t | Fy ;5%,: =3 5 e [|5es| Lat (e | &. | |te 2 (8% |6t [ [wre =] [ [55| [w|[
& |[1o][] (@ [ew] [l [ ][] [ae] o) fper] [ YALUS KRODZINS” EXCELSIOR
= Jomas iela 64a, Majori dzicu el .
T 4371 20408416 Kaudzisu iela 20, Majori
“VALENSIJA” **** VILLA ST MARIA o de@ ’ T.+371 67761110
Lienes iela 38, Majori Jomas iela 77, Maijori majoru-promenace g(TOI, com eksel@inbox.lv
T.+371 29104174 T.+371 67745515 e maerupernenate Numury cenas: EUR 40-160
. . . . Numuru cenas: EUR 50-100
maksim_33333@yahoo.com info@villastmaria.lv (ar brokasfim] -
www.valensijam.lv www.villastmaria.lv ar brokasim 5o F"ZI31 RIGA| [250 Q =)
Numuru cenas: EUR 35-170 Numuru cenas: EUR 60-200 2 . 45
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TENISA KLUBS “JURA” NAIZA JAUN|E§U KEMPINGI

Juras iela 44, Maijori Jauna iela 61, Majori - ~

T.+371 20370414 T.+371 29516750 VIESNICAS / UN TELSU VIETAS
tenissjura@gmail.com naiza22@inbox.lv

www.tenissjura.lv Numuru cenas: EUR 30-60 HOSTEI'-I KEMPINGS “DUBULTU 54"

Numuru cenas: EUR 40-80 (01.06.-01.09)

...—80 rﬁuo RIGA( |, & G =) % HASC, o Dubultu prospekts 54, Jaundubulti
5 (3 |[real [2 = OP Q@ m L Lienes iela 16/18, Maijori T +371 29947047
25 km .
0 | ' 3t 23:5) wier| | = [.+371 29164418 kestner@inbox.lv
WI-FI sfvti;ir’sgbhajc.lv www.jurmala.webs.com
= .hasc.lv
“” ” . E R
“MELNAIS STARKIS"” (o\{gjéu g?g; ) Mumuru cenas: EUR 15-20 B
. i . R . (bez brokastim) 4 |18 ]|rica S
Kolkas iela 12, Jaunkemeri Bulduru prospekts 41, Bulduri w0 | [T [ 280 | [250 - o
T.+371 26751543 T.+371 67751752 Al =
info@melnaisstarkis.lv vejuroze@inbox.lv w0 | I [ [ 250m | |22 Tsﬂ 555 o .@ Q@ wirif | =
www.melnaisstarkis.lv www.vejuroze.lv YO &5 wr|| 7P
Numuru cenas: EUR 35-90 Numuru cenas: EUR 90-120 88 é éﬁ_) 3o KEMPINGS “JURMALA”
8 i Z i Piestatnes iela 6/14, Dzintari !
o i [5%+] L&T] |6] | 17| =5 o [ ] [58] LT | | |63 [ T.+371 25131047 ,-T,;fzgc]ai?o?n%?j?nzo Iv
K . . . .
3| |3 [w-r VILLA FLORIO dzmror:parkﬁosfel@gmwl.com www.campingjurmala.ly
I . www.dzintaripark.lv .
Kaudzisu iela 6, Majori Numurs cena: EUR 15 Cenas: EUR 16-125
MOTELIS “KEMERI” T.+371 29642762 ’ . -
Tukuma iela 2, Kemeri natastrata@gmail.com 10 |85 rica| [ £ G = _@ —0 rﬁ|so RIGA Lsi _ =)
T. +371 29476452 www.villaflorio.lv ncl 1 | KL 111 < X
kemerimotel@inbox.lv Numuru cenas: EUR 150-350 '3—'& WI-FI AN -@ @5 3| |wr-r I
www.kemerimotel.lv -
Numuru cenas: EUR 50-100 o rﬁl o |55 SOS | Q &|ES KEMPINGS “NEMO”
(ar brokastim) = (01.05.-30.09))
- 3|35 (3B [w-r Atbalss iela 1, Vaivari
i || Lt sl | &.||[te T.+371 26100500

F.+371 26100500

= -@ @5 W nemo@campingnemo.lv

www.campingnemo.lv

Cenas: EUR 10-72
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“NEPTUNS”

(01.05.-31.08.)
Jaunkemeru cel$ 1, Jaunkemeri
T.+4371 67731289
dace@restoransneptuns.lv

www.restoransneptuns.lv
Cenas: EUR 55-110
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“VALENSIJA”

Lienes iela 36/38, Maijori
T.+4371 67512692

maksim_33333@yahoo.com

www.valensijam.lv

Cenas: EUR 10-20

DZIVOKIL-
VIESNICAS

ALTO

(15.05.-30.09)
Jomas iela 50, Majori

T.+371 29488221

alto-k@yandex.ru

www.apartment.lv

Cenas: EUR 150-400
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APARTE LUX
Jauna iela 9, Majori
T.+371 67259922
apartelux@mogotel.com

www.mogotel.com
Cenas: EUR 55-120

Piestatnes iela 6/14, Dzintari

T.+371 25862000
dzintaripark@inbox.lv
www.dzintaripark.lv
Cena: EUR 55
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JURMALA HOLIDAYS
Viluma iela 4, Majori

T.+371 29224484
willowhousejurmala@gmail.com

www.jurmalaholidays.lv
Cenas: EUR 35-195

karavellat@karavellat.lv
www.karavellat.lv

Cenas: EUR 50-160
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KATRIN APARTMENTS
Meza prospekts 32, Bulduri
T.+371 20197180
katrin.apartments@marinell.lv
www.marinell.lv

Cenas: EUR 80-200
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LIVIA APARTMENTS
Smilsu iela 10a, Majori
T.+371 22841777

info@apartmentslivia.lv
www.apartmentslivia.lv

Cenas: EUR 40-100
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MELLUZI APARTMENT HOUSE
Liepu iela 1, Melluzi
T.+371 29375444
F.+371 67186036

SONIA APARTMENTS
Edinburgas prospekts 101, Bulduri
T.+371 20197180
sonia.apartments@marinell.lv

www.marinell.lv
Cenas: EUR 80-200
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VILLA ALVINE****
Ikskiles iela 1, Dzintari
T.+371 66222100
alvine@jurmalahome.com

www.jurmalahome.com
Cenas: EUR 120-350
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WOODEN VILLA
Juras iela 53, Maijori, T. +371 25628674
info@woodenvilla.lv, www.woodenvilla.lv

Cenas: EUR 110-700
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KURORT-
ARSTNIECIBAS
TRADICIJAS
UN MUSDIENU
MEDICINA

Jurmalas arstniecibas iestadém ir vairak
nekd pusotra gadsimta ilga vésture. To
piedavajuma lidzas pastav gadu gaita
izkoptas dabiskas dziedniecibas tradi-
cijas un visjaunakas modernas medici-
nas arstniecibas metoZu programmas.
Pilsétas klinikas ir aprikotas ar jaunako
medicinas tehnologiju un pacientiem
nodrodina augsta limena komforta
apstaklus, talab tas par piemérotaka-
jam jaundzimu$o sagaidianai atzist
aizvien vairdk gimenu. Augsti nover-
tetas ir ari diagnostikas iespg&jas, un
pilsétas slimnica tiek izraudzita kunga
samazina$anas operdciju un kaju vénu
lazeroperaciju veiksanai, ka ari daza-
dam sarezgitakam stomatologiskam
manipulacijam, tostarp implanté$anai
un protezé$anai. Jirmala pieejama ari
viena no misdienu perspektivakajam
véza terapijas metodém — arstésa-

na ar RIGVIR® virusu, kas pieejama
Starptautiska viroterapijas centra

klinika.

KURORTA
REHABILITACIJAS
CENTRI UN
SANATORIJAS

SANATORIJA BELORUSIJA***
Bulduru prospekts 4/8, Bulduri

T.+ 371 66014100
marketing@belorusija.lv
www.belorusija.lv

Numuru cenas: EUR 25-60
(ar brokastim)
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SANATORUJA
JANTARNIJ BEREG
Zvinu iela 2, Jaunkemeri
T.+371 67736500
info@sanatorij.lv
www.sanatorij.lv
Numuru cenas: EUR 40-118
(ar brokastim)
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KURORTA REHABILITACIJAS
CENTRS “JAUNKEMERI”

Kolkas iela 20, Jaunkemeri

T.+371 67733242, +371 26386222

rezervacija@jaunkemeri.lv
sanare@jaunkemeri.lv
www.jaunkemeri.lv
Numuru cenas: EUR 35-85

(ar brokastim)

info@nrc.lv
www.nrcvaivari.lv

Numuru cenas: EUR 30-60
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SOCIALAS INTEGRACIJAS
VALSTS AGENTURA

Dubultu prospekts 71, Jaundubulti
T.+371 67767045
registratura@siva.gov.lv
www.hotelsiva.lv

Numuru cenas: EUR 18-53

(ar brokastim)
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NACIONALAIS
REHABILITACIJAS CENTRS
“VAIVARI”

Asaru prospekts 61, Vaivari
T.+371 67766122
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KLINIKAS UN
SLIMNICAS

JURMALAS SLIMNICA
Vienibas prospekts 19/21, Bulduri
T.+371 67754076
info@jurmalasslimnica.lv
www.jurmalasslimnica.lv

GLOBAL VIROTHERAPY
CANCER CLINIC

Jaund iela 12, Maijori

T.+371 67229522, +371 26444949
info@virotherapycenter.com
www.virotherapycenter.com

KURORTPOLIKLINIKA
“JAUNKEMERI”

Kolkas iela 20, Jaunkemeri

T.+371 67733548, +371 26631659,
+371 67733242 (diennakts)
poliklinika@jaunkemeri.lv
www.jaunkemeri.lv

ZOBARSTNIECIBAS
KLINIKA REDENT

Dubultu prospekts 19, Dubulti
T.+371 67766144
revald_in@inbox.lv
www.redent.lv

ZOBARSTNIECIBAS KLINIKA
ROYAL DENT

Juras iela 23/35, Majori

(Baltic Beach Hotel)

T. 4371 29579033
info@royaldent.lv
www.royaldent.lv

JURMALAS
TURISMA
INFORMACIJAS
CENTRS

Lienes iela 5, Majori, Jirmala, LV-2015
(Braucot ar vilcienu, jaizkapj stacija
“Maijori”)

T.+371 67147900

F.+371 67147901

DARBA LAIKS:

no 1. maija lidz 30. septembrim
pirmdien—piektdien no 9.00 lidz 19.00
sestdien no 10.00 lidz 17.00

svétdien no 10.00 lidz 15.00

no 1. oktobra lidz 30. aprilim
pirmdien no 9.00 lidz 18.00
otrdien—piektdien no 9.00 lidz 17.00
sestdien no 10.00 lidz 17.00
svétdien no 10.00 lidz 15.00

Twitter: visitiurmala
Facebook: visitiurmala
E-pasts: info@jurmala.lv
www.visitiurmala.lv

Bezmaksas informacija par atpttu un
kurortarstniecibu, pasakumiem un kon-
ferenéu rikosanu; bezmaksas tarisma
informativie materiali un kartes; bez-
maksas palidziba naktsmitnu rezerve-
$ang; bezmaksas internets; marketinga
aktivitates.
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SKAITS

MAKSIMALAIS
VIESU SKAITS

KILOMETRI
LIDZ RIGAI

METRI LIDZ
PLUDMALEI

NUMURI
AR VIRTUVI

KONFERENCU
ZALE

CILVEKU SKAITS
KONFERENCU ZALE

AUTOSTAVVIETA

ZIRGU IZJADES,
REITTERAPLJA

PLUDMALES
FUTBOLS UN
VOLEJBOLS

VINGROSANA
PLUDMALE
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INVALIDIEM
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BASEINS

PIRTS

BERNU ROTALU
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NOJOSANA
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TENISA
KORTI

TELSU
VIETAS

TREILERU
VIETAS

VELOSTATIVS

VELONOMA
KLIENTIEM

VELONOMA
VISIEM

WI-FI

ATLAUTI
MAJDZIVNIEKI

GOLFS

SPA UN
SKAISTUM-
KOPSANA
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Izdevéjs: Jurmalas pilsétas dome
Teksti: Anothertravelguide.com

Dizains: Augusts

Tipografija: SIA “Adverts”




KA
NOKLOT
JURMALA

AUTO

Jurmala no Rigas pilsétas centra
atrodas 20 km attaluma un sa-
sniedzama pa autoceliem A10/
E22. No 1. aprila lidz 30. sep-
tembrim, iebraucot Jirmalas
pilsétas administrafivaja teritorija,
jaiegadajas vienreizéjas iebrauk-
$anas atlauja (2 EUR). Caurlai-
di, braucot virziena no Rigas,
iespéjams iegadaties caurlaizu
iegades punkta Priedaing, bet,
iebraucot Jirmala no Tukuma
puses, — caurlaiZzu iegades pun-
kta Vaivaros, norékinoties gan

ar skaidru naudu, gan ar mak-
sajumu kartém. Par caurlaidi var
norékinaties ari ar mobila talruna

palidzibu.

TAKSOMETRS

JUrmalas centrs — Majori —
atrodas 13 km attaluma no starp-
tautiskas lidostas “Riga”, kuras
apkalpotas aviolinijas piedava
reisus uz 69 galamérkiem. Brau-
ciens no lidostas lidz JGrmalai
(Majoriem) izmaksa lidz 17 EUR.
Pie lidostas atradisiet Baltic Taxi
taksometrus (T. +371 20008500,
+371 8500; www.baltictaxi.lv)
un Red Cab (T. +371 8383;
redcab.lv), savukart uz lidostu
var doties ari ar citu kompaniju
taksometriem.

Brauciens ar taksometru no Rigas
centra lidz Jormalai (Majoriem)
izmaksa aptuveni 20 EUR.

VILCIENS

JUrmalas teritoriju visa tas garuma
skerso dzelzcela linija ar 14 pietur-
vietdm — no Priedaines lidz Ke-
meriem ar centru Majoros,

kur atrodas Jarmalas Torisma
informacijas centrs. PasaZieru
vilcieni no Rigas Centrdlas dzelz-
cela stacijas (Stacijas laukums 1)
uz JUrmalu atiet no 3. perona

3. un 4. cela Tukuma, Kemeru

un Slokas virziena. Jirmala no
Centralas stacijas atkariba no
izraudzitas pieturvietas sasnie-
dzama 20-50 minGsu laika.
Brauk3anas biletes iegadajamas
bilesu kasés, ka ari pie vilciena
konduktora, ja dzelzcela stacija
vai pieturas punkta kase nedar-
bojas. Biletes maksa atkariba no
izraudzitas pieturvietas — 1-1,85
EUR. (Marsruts “Riga—Maijori”
ilgst 30 min un maksa 1,40 EUR.)
Vilcienos, iegadajoties bagazas
bileti, drikst parvadat velosipé-
dus. Vilcienu kustibas saraksts un
cita informacija: www.pv.lv.

VELO

JUrmalu iespé&jams sasniegt ar
divriteni pa Eiropas nozimes ve-
locelinu fikla mar3rutu EuroVelo10
posmu, kura kopgarums ir aptu-
veni 20 km. Velocelina marsruts
sakas no Vansu tilta. Marsruts:
Daugavgrivas iela-Klingeru
iela—Kuldigas iela-Slokas iela—
Kandavas iela-Jarmalas gatve—
Imantas 2. linija, talak gar dzelz-
cela sliezu celu lidz Jormalas
pilsétas administrativajai robezai.

UPES KUGIS

No 1. maija lidz 30. septembrim
katru dienu Jirmalu iesp&jams
sasniegt ar kugiti New Way, kas
no piestatnes Riga, Daugavas
krastmala - pie Liela Kristapa
skulptiras - atiet plkst. 11.00.
Brauciena laikd pa Daugavu un
Lielupi no upes vidus var redzét
Rigas ostu un pilsétas centru, seno
Lielupes ieteku jira un Bolderdjas
piekrasti. Jormala kugitis uz Rigu
atiet no Jirmalas piestatnes
Maijoros plkst. 17.00.

Biletes cena pieaugusajiem —
20 EUR (turp un atpakal —

30 EUR), bérniem — 10 EUR
(lidz 6 g. v. - bez maksas).
Brauciena ilgums: 2,5 h — turp;
2,5 h - atpakal.

T.+371 29237123,
www.pie-kapteina.lv
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visitjurmala.lv




